
Utilisation de la publicité web

La publicité web peut-être utilisée dans le cadre d’une vidéo/discussion. L’objectif de l’activité

est de permettre aux jeunes d’échanger sur l’importance de leur passion dans leur vie tout en 

précisant de quelle façon elle contribue au maintien de leur équilibre. 

Déroulement de l’activité

 ✘ Créez un espace convivial, propice à l’échange et aux discussions;

 ✘ Faites tourner la vidéo;

 ✘ Demandez aux participants de répondre aux questions à tour de rôle;

 ✘ Utilisez un tableau ou un chevalet de conférence afin d’y inscrire les réponses.

Table ronde

 ✘ Quelles sont vos plus grandes passions?

 ✘ Vos passions jouent-elles un rôle positif dans vos vies? De quelle façon?

 ✘ Vos passions vous aident-elles parfois à faire face à des situations difficiles?

 ✘ De quelle façon vos passions contribuent-elles à augmenter votre estime de soi?

 ✘ Ressentez-vous parfois le besoin de consommer pour faire face à une situation
  difficile ou à un problème? Si oui, de quelle façon investir dans vos passions
  pourrait devenir un moyen positif pour répondre à vos besoins.

 ✘ Quels sont les moyens que vous utilisez pour vous faire apprécier des autres?
  Nommez les avantages et les désavantages de chacun.


