
Sexe et alcool, un bon mélange?
Hum… peut-être pas!

Ne laisse pas l’alcool diminuer ton jugement.

Consommer un peu trop peut faire glisser vers des pratiques sexuelles à risques. 

Pourquoi?

Sous l’effet de l’alcool, on a tendance à :

 • être plus aventureux et plus impulsifs;
 • être moins attentifs à ce qui se passe autour de nous;
 • moins bien évaluer les conséquences de nos actions.

 pense condoms! 
Et si tu penses sexe,

Contrôle ta consommation.
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